
Einleitung Baukonstruktive Perspektive 

Empfehlung Detailzeichnung 

Bauphysikalische Auswirkungen Simulation mit WUFI® 

Die Wahl einer geeigneten Dämmvariante ist von vielen 
Faktoren abhängig, sodass es keine Universallösung gibt. Für 
ein einschaliges Ziegelmauerwerk kann jedoch nach einer 
ganzheitlichen Betrachtung die Verwendung von Kalzium-
silikat empfohlen werden. Neben dem hervorragenden 
Brandschutz besitzt es feuchteregulierende Eigenschaften 
und sorgt somit für ein gutes Trocknungsverhalten. Zudem 
ergab die Wirtschaftlichkeitsanalyse, dass Kalziumsilikatplat-
ten die günstigste Variante für Leibungsbereiche darstellen. 

• Eine Innendämmung 
reduziert die Tempe-
ratur in der Außen-
wand und verschiebt 
dadurch den Taupunkt 
nach innen.  

Um von den vielen Vorteilen der Kalzium-
silikatplatten zu profitieren, ist der Detail-
ausbildung besondere Beachtung zu schenken.  
 So sind beispielsweise die 
Fensterleibungen, wie in 
der rechten Detailzeich-
nung dargestellt, in die 
innenliegende Dämmebe-
ne zu integrieren. 

Die Wirksamkeit dieser Maßnahmen kann mit der Software 
WUFI® überprüft werden. Diese simuliert das instationäre 
hygrothermische Verhalten von Bauteilen unter natürlichen 
Klimabedingungen und erzeugt dadurch realitätsnahe 
Prognosen. Die Ausgabe zeigt den Verlauf der Temperatur, 
der relativen Feuchte und des Wassergehalts über einen 
Bauteilquerschnitt nach einer Simulationszeit von 5 Jahren. 
In der innenliegenden Hälfte liegt die relative Feuchte 
immer unter 90 %, wodurch Bauteilschäden durch Tau-
wasser bei richtiger Anbringung ausgeschlossen sind. 

Eine häufige Baumaßnahme im Bestand ist die Verbesserung 
des Wärmeschutzes durch das Anbringen einer innenlie-
genden Dämmschicht. Dadurch bleibt die Fassade erhalten, 
 

Es gibt eine Vielzahl von 
Dämmstoffen, die für eine 
Innendämmung geeignet 
sind. Aufgrund ihrer ver-
schiedenen Rohstoffe be-
sitzen sie unterschiedliche 
Wärmeleitfähigkeiten, Roh-
dichten und Wasserdampf-
diffusionswiderstände. 
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Abschlussarbeit – Franziska Kohl 
Innendämmung in Baudenkmälern am Beispiel von einschaligem Ziegelmauerwerk 

Dämmsystem 
mit 

Dampfbremse 

Mineralwolle 

Polystyrol 

Wärme-
reflektierender 

Stoff 

Vakuum-
Isolations-

Paneele 

Dampfdurchlässige 
Dämmstoffe 

Kalziumsilikat 

Aerogel 

Wärmedämm
-lehm 

Wärmedämm
-putz 

Dampfdichte 
Platten-

dämmstoffe 

Schaumglas-
platten 

Alukaschierte 
Polyurethan-
Hartschaum-

platten 

  

aber bauphysikalisch kann eine Innen-
dämmung große Nachteile mit sich brin-
gen. Daher werden deren Auswirkungen 
untersucht, eine Wirtschaftlichkeitsanaly-
se durchgeführt und eine Empfehlung für 
die Praxis gegeben. 

Gedämmte Außenwand Ungedämmte Außenwand  

In der Außenwand besteht dadurch ein erhöhtes Risiko des 
Tauwasserausfalls und somit eine größere Schimmelgefahr. 
Mit dem Einbau einer Dampfbremse oder kapillaraktiver 
Dämmstoffe können die negativen Folgen reduziert werden. 

• Bei einbindenden Bau-
teilen, wie einer Holz-
balkendecke, verstärkt 
sich der Einfluss von 
Wärmebrücken (unter-
brochene Dämmung) 
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