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Entwicklung von energetischen Sanierungspaketen fiir den deutschen Wohnsektor

Motivation & Zielsetzung

Angesichts der globalen Bedrohung durch den Klimawandel
und der Tatsache, dass in Deutschland ca. 13,6 % der

nationalen  Kohlendioxidemissionen auf Raumwarme
entfallen, zielt diese Arbeit daraut ab, effektive
Sanierungskonzepte fir Hauser unterschiedlicher

Bausubstanz zu entwickeln. Der Fokus liegt auf der
Optimierung der Kosten-Nutzen-Bilanz und der Maximierung
der Energieeinsparung, um die Amortisation der
Sanierungsmalénahmen zu beschleunigen. Ein besonderes
Augenmerk gilt dabei den Einfamilienhausern.

Methodik

Die Forschungsmethodik umfasst die Klassifizierung von
Gebaudetypen, die Definition von Referenzgebiuden, die
Festlegung von Bewertungskriterien fir Sanierungspakete
der Gebaudehiille und -ausrtistung sowie die Verwendung
eines speziellen Tools zur Berechnung des U-Werts, des
Nutzenergiebedarfs, des Endenergiebedarfs fiir Heizung und
Warmwasser, des Strombedarfs und der Kosten fir
SanierungsmalSnahmen und Energietrager.

Schlussfolgerung

Die entwickelten Sanierungspakete decken eine breite
Palette von Bedtirfnissen ab und bieten fiir die meisten
Gebaude im deutschen Wohnungssektor kosteneffiziente
und adaquate Losungen, die zur Sanierung motivieren und
langfristig Betriebskosten einsparen.

Die Arbeit zeigt, dass es bei ausreichendem Budget sinnvoll
ist, bei der Aullendimmung den GEG-Standard zu
tbertreffen, da dies zu ahnlichen Amortisationszeiten fihrt,
jedoch langfristig hohere Betriebskostenersparnisse und
potenzielle Fordermittel mit sich bringt.

Trotz einiger getroffener Annahmen, die zu Abweichungen
von der Realitat fuhren konnen, bietet die Arbeit eine Basis
fur weiterfihrende Forschungen und eine prazisere
Anpassung der Sanierungspakete an individuelle Bediirfnisse
sowie Handlungsanweisungen fiur aller Gebaudetypen,
einschliefdlich  solcher mit  bereits durchgefihrten
Sanierungsmalsnahmen, gerecht zu werden.

Status Quo

Anteil der Bauteile, welche nach GEG-Anforderungen gedimmt sein konnten
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Anteil gedammt B Dammstiarke nach GEG

Folgend sind die Pakete der Gebaudehiille

Pakete

Insgesamt

sowie der

Gebaudeausristung zusammengefasst dargestellt.

Innen Umweltfreundlich

e Dach: Unterdachddimmung mit
Holzfasermatten. Gegebenenfalls
Zwischensparrenddmmung mit
Holzfaserflocken

 Wande: Innenddmmung mit
Holzfasermatten. Gegebenenfalls
Kernddmmung mit Blahperlit oder
Gefachedammung mit Holzfasermatten

* Fenster: Holzfenster 2fach bzw. 3fach-
verglast

* Kellerdecke: Unterdeckendammung
mit Holzfasermatten

e Boden: Aufbodenddmmung mit
Holzfasermatten

e Kosten (GEG): 37.500-50.000 €

* Amortisierung (GEG): 7,5-23 Jahre
e Kosten (PH): 55.500-69.000 €
 Amortisierung (PH): 10-27 Jahre

Auf3en Umweltfreundlich

e Dach: Aufdachdammung mit
Holzfaserplatten

» Winde: Hinterliiftete Vorhangfassade
mit Holzfasermatten

e Fenster: Holzfenster 2fach bzw.
3fach-verglast

* Kellerdecke: Unterdeckendammung
mit Holzfasermatten

* Boden: Unterbodendammung mit
XPS

* Kosten (GEG): 59.000-71.500
* Amortisierung (GEG): 10-37 Jahre
* Kosten (PH): 75.000-88.000 €
* Amortisierung (PH): 11,5-37 Jahre

Innen Kostengiinstig (Holzbau)

* Dach: Zwischensparrenddammung und

Unterdachddmmung mit
Holzfasermatten

 Wande: Innendammung mit Steinwolle
 Fenster: Kunststofffenster 2fach bzw.

3fach-verglast

* Kellerdecke: Unterdeckendammung

mit Glaswolle

* Boden: Aufbodendammung mit

Glaswolle

e Kosten (GEG): 33.000-40.500 €

e Amortisierung (GEG): 7,5-20 Jahre
* Kosten (PH): 49.000-52.500 €

* Amortisierung (PH): 8,5-22 Jahre

Aul3en Kostengiinstig

* Dach: Aufdachdammung mit EPS
e Wande: WDVS mit EPS
* Fenster: Kunststofffenster 2fach

bzw. 3fach-verglast

e Kellerdecke:

Unterdeckendammung mit EPS

* Boden: Unterbodendimmung mit

XPS

* Kosten (GEG): 44.500-53.000 €
* Amortisierung (GEG): 8-27,5

Jahre

* Kosten (PH): 51.500-60.500 €
* Amortisierung (PH): 8,5-25 Jahre

Innen Kostengiinstig (Massivbau)

* Dach: Unterdachdammung mit EPS
* Wande: Kernddmmung und

Innenddmmung Vorhangfassade mit
EPS

* Fenster: Kunststofffenster 2fach bzw.

3fach-verglast

* Kellerdecke: Unterdeckendammung

mit EPS

* Boden: Aufbodenddammung mit EPS

e Kosten (GEG): 27.000-34.500
* Amortisierung (GEG): 5,5-9 Jahre
e Kosten (PH): 38.500-41.500 €
* Amortisierung (PH): 6-11,5 Jahre

Auffen Zwischenmall

e Dach: Aufdachddimmung mit

Holzfaserplatten

e Wande: WDVS mit Glaswolle
* Fenster: Kunststofffenster 2fach

bzw. 3fach-verglast

e Kellerdecke:

Unterdeckendammung mit
Glaswolle

* Boden: Unterbodendimmung mit

XPS

e Kosten (GEG): 47.000-56.500 €
* Amortisierung (GEG): 8,5-29,5

Jahre

e Kosten (PH): 57.500-66.000 €
 Amortisierung (PH): 9,5-28 Jahre

" .. .. Allgemein Umweltfreundlich
Pakete Gebaudeausriistung, Kosten und Amortisierung

* Dach: Zwischensparrendimmung
und Unterdachdammung mit
Holzfasermatten

* Wande: Hinterliiftete
Vorhangfassade mit
Holzfasermatten

* Fenster: Holzfenster 3fach-verglast

 Kellerdecke: Unterdeckendammung
mit Holzfasermatten

* Boden: Aufbodendimmung mit
Holzfaserplatten

 Liftung (dezentral): 6.900 €; 14,5 - 13,5 Jahre
e Liftung (zentral): 10.500 €; 20,5-19,5 Jahre
* PV-Anlage: 24.000 €; 23,5 Jahre
e Biomasse-Kessel: 25.500 €; 29,5 - 39 Jahre
e Warmepumpe: 13.000 €; 67,5 Jahre

e Warmepumpe mit Ful3bodenheizung:
27.500 €; 27 - 32 Jahre
e P\] Liiftung, Warmepumpe mit
FuRbodenheizung: 58.500 €; 25,5-27,5 Jahre

e Kosten (GEG): 52.000-65.000 €

* Amortisierung (GEG): 9,5-
29,5 Jahre

e Kosten (PH): 66.500-79.500 €
* Amortisierung (PH): 11,5-
32,5 Jahre
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